
AMAÇLARIMIZ 

Aile ve çocuk eğitimleri ile sağlıklı nesillerin yetişmesine katkı sağmak için; 

** Çocuk ve ailelerde sağlıklı beslenme, 

** Çocukluklarda şişmanlık, 

** Sağlıklı okul dönemi, 

** Sağlık risklerine göre ( Hiperlipidemi,troid hastalıkları , demir 

yetersizliği,kansızlık) çocuk ve aile beslenmesi, programlarıyla genç 

nesillerin sağlıklı yetişmesine destek vermek.Aile bireylerinin sağlıklı 

çocuklar beslenme bilincini artırma, sağlık risklerini azaltma ve sağlıklı 

nesiller yetiştirme için gerekli beslenme eğitim hizmetini sağlamak. 

  

Sağlıklı sofraların paylaşıldıkça güzelleştiğini biliyoruz. 

 


